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 اسم الدواء والشكل العلاجي

  بيرجوليد:الإسم العلمي
  بيرماكس:الإسم التجاري
  اقراص للبلع:الشكل العلاجي

 الغرض من الاستعمال
يستخدم هذا الدواء بيرجوليد لعـلاج      

كعامل )   الشلل الرعاش ( الباركنسون  
 مساعد مضافا لدواء السينميت 

 الجرعات وكيفية تناولها
يتم تناول الدواء بجرعات صغيـرة      

 مغ وزيادتها تدريجيا وببـطء      0.05
 ايـام   3 مغ كل    0.15-0.1بمقدار  
 مـغ   0.25 يوم ثم بمقدار     12خلال  

 مـغ   5يوميا لتصل كحد أقصى الى      
يوميا؛ تظهر فعالية الدواء مع مرور      

 .الوقت، يؤخذ مع الأكل أو الحليب
 مدة استعمال الدواء

 كما حددها لك الطبيب
في حال نسيانك تـنـاول إحـدى         

 الجرعات
لو نسيت تناول جرعة معيـنـة        •

فعليك أن تأخذها فور تذكرهـا،      
إذا تأخرت في تذكرها إلى وقت      
قريب من موعد الجرعة التاليـة      
فعليك أخذ الجرعة التالية فقط مع      

 .مراعاة عدم أخذ جرعتين معا

لا توقف استخدام هذا الدواء أبدا قبل انقضاء         •
المدة المحددة له بدون استشارة الطبيب أو أن       
يوقف دفعة واحدة لتفادي تعرضك لخـطـر        
الأعراض الانسحابية للدواء والأعـراض      

 .المضاعفة لباركنسون

 طريقة التخزين
احفظ الدواء في عبوته الأصلية، محكم الإغلاق؛       
في درجة حرارة الغرفة، بعيدا عن الـحـرارة          
وأشعة الشمس والرطوبة وبعيدا عن مـتـنـاول         

 .الأطفال

 الأعراض الجانبية وماذا نفعل حيالها
اتصل بالطبيب فورا عند ظهور أعراض مثل        •

التشوش الذهني والعقلي، صعوبة الـبـلـع        
وصعوبة التنفس أو في حال حدوث اي تغيير        

 على الحالة العقلية والذهنية والنفسية
حاول النهوض  ( الشعور بدوخة عند الوقوف      •

 )ببطء لتقلل من حدة الأعراض
 تورم في القدمين •
 دوخة، غثيان وقيء •
قم بمضغ علـكـة     ( جفاف الفم    •

 )قليلة السكر لترطيب الفم
 الأرق •
 

 محاذير صحية وغذائية
لتفادي مخاطر الدوخة التي يسببها      •

تناول الدواء تجنب قيادة المركبات     
أو القيام بالمهام المستوجبة للوعي     
الذهني الكامل حتى تتعرف علـى      

 .رد فعل جسمك حيال تناول الدواء
لا تتناول أي دواء خلال فـتـرة         •

العلاج بهذا الدواء بدون استشـارة      
 .الطبيب أو الصيدلاني المختص

أخبر الطبيب عن أي تـاريـخ         •
 .مرضي قبل تناول الدواء

عند انتهاء مدة العلاج فإن جسمك       •
سيحتاج إلى وقت لكي ينتظم أو       
ينضبط، فخلال هذه الفترة كن على      

 .اتصال بالطبيب المعالج
إن هذا الدواء وصف لـعـلاج         •

مشكلتك فلا تستخدمه لغرض آخر     
 .أو تصفه لغيرك

إذا كنت حاملا أو مـرضـعـا          •
فاستشيري الطبيب قبل تناول هـذا      

 .الدواء
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