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• مم لعلاج بع�ض الأورام 	 يعتبر نظام �صايبرنايف النظام الأول في العالم من نوعه, و�صُ
الخبيثة والحميدة بدون جراحة في اأي جزء من البدن بدقة ت�صل لأقل من ملليمتر.

• التي كان من 	 لبع�ض الحالت  ناجحاً  العلاجية حلًا  التقنية  اأ�صبح ظهور هذه  لقد 
�صبيل  وعلى  �صابقاً,  متوفرة  كانت  التي  بالطرق  اإليها  الو�صول  اأو  ال�صعب علاجها 

المثال بع�ض اأورام الدماغ والعمود الفقري والرئة والبرو�صتاتا والبنكريا�ض والكبد.
• اأي�صاً علاج بع�ض ت�صوهات الأوعية الدموية في الدماغ �صاملة 	 اأ�صبح بالإمكان  لقد 

الأورام التي عاودت ظهورها في منطقة �صبق علاجها.
• اأثبت نظام �صايبرنايف قدرته الم�صتمرة في تحديد المنطقة المراد علاجها بدقة من 	

خلال اأخذ �صور اأ�صعة اأثناء العلاج.
• يملك هذا النظام اأي�صاً القدرة على التحرك بطريقة �صهلت عملية ت�صويب الأ�صعة 	

العلاجية على الورم من زوايا واتجاهات كان من ال�صعب الو�صول اإليها بالتقنيات 
العلاجية ال�صابقة, كما في ال�صورة اأدناه والتي ت�صير اإلى اأن الراأ�ض كان يثبت باإطار 

على طاولة العلاج لت�صهيل عملية ت�صويب الأ�صعة اإلى الورم بدقة.
• اإن العلاج بالطريقة ال�صابقة وعلى الرغم من نتائجه الفعّالة على مر ال�صنين اإل اإنه 	

كان موؤلماً وكان ي�صتدعي التخدير المو�صعي مع �صرورة تواجد المري�ض في الم�صت�صفى 
ل�صاعات طويلة.

• لقد بداأ العلاج فعلياً بتقنية �صايبرنايف بم�صت�صفى الملك في�صل التخ�ص�صي ومركز 	
الأبحاث في �صهر مايو من عام 2009م بقيادة نخبة من اأطباء العلاج الإ�صعاعي, 

واأخ�صائيي العلاج الإ�صعاعي وفريق الفيزياء الطبية.

مقدمة: 
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• تبداأ رحلة العلاج بمقابلة المري�ض لطبيب العلاج الإ�صعاعي وبوجود الجراحين 	
لتحديد ما اإذا كان بالإمكان معالجة المري�ض با�صتخدام نظام �صيبرنايف اأم ل.

• اإيجابيات 	 من  العلاج  لهذا  وما  العلاج  طريقة  و�صرح  مناق�صة  ذلك  بعد  يتم 
و�صلبيات, يليها التوقيع على الموافقة بالعلاج من قبل المري�ض.

• العلاج 	 لبرنامج  المري�ض  يهيئ  وال��ذي  ال�صحي  التثقيف  دور  ذل��ك  بعد  ياأتي 
وتزويده بالمعلومات المنا�صبة.

خطوات العلاج:
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• يقوم الطبيب المعالج, با�صتخدام اإمكانيات عالية, باإعداد خطة علاج لكل مري�ض 	
بدقة متناهية, ثم يقوم اأخ�صائي العلاج الإ�صعاعي بتهيئة المري�ض في الو�صعية 

المنا�صبة للعلاج باتباع الو�صائل التالية:
عمل قناع بلا�صتيكي لتثبيت الراأ�ض والعنق اأثناء العلاج.. 1
منا�صبة . 2 بو�صعية  المري�ض  عليها  ي�صتلقي  هوائية  مرتبة  بوا�صطة  الج�صم  تثبيت 

للعلاج ومن ثم تفرغ المرتبة من الهواء لتاأخذ �صكل الج�صم.
الورم . 3 وحجم  موقع  لتحديد  والرنين  المقطعي  للت�صوير  بعدها  المري�ض  يخ�صع 

ولت�صخي�ض دقيق اأف�صل للورم والأن�صجة المجاورة له اأي�صاً.
بعد ذلك يقوم اأطباء العلاج الإ�صعاعي بتحديد الأن�صجة المراد تعري�صها للاأ�صعة . 4

والأن�صجة ال�صليمة التي تحتاج حماية من الأ�صعة.
يحدد الطبيب جرعة العلاج الإ�صعاعي, ثم يقوم بمراجعة توزيع الجرعة العلاجية  . 5

في ق�صم الفيزياء الطبية, حيث يتم في هذا الق�صم ا�صتخدام اأنظمة ذات برمجة 
التي  الزوايا  وتحديد  ال�صعة,  جرعة  لتوزيع  اللازمة  الح�صابات  لإج��راء  عالية 
�صيتم ت�صليط الحزم الإ�صعاعية منها عبر الج�صم لت�صل اإلى منطقة الورم كما 

هو مو�صح في ال�صورة التالية.

مرحلة التخطيط:
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• يقوم اأخ�صائي العلاج بالأ�صعة بو�صع المري�ض على طاولة العلاج بالو�صعية المنا�صبة 	
والمريحة وهي نف�ض و�صعية التخطيط, مع الأخذ في العتبار اأن مدة العلاج تتفاوت 

من 40 دقيقة اإلى ال�صاعة وربما اأكثر.
• بال�صور 	 مطابقتها  ويتم  �صور  باأخذ  الجهاز  يقوم  العلاجية  الجرعة  اإعطاء  قبل 

المقطعية التي اأُخذت في يوم التخطيط.
• قد يحتاج اأخ�صائي العلاج بالأ�صعة اإلى �صبط و�صعية المري�ض على طاولة العلاج 	

للو�صول للجودة المرجوة من العلاج اإلى منطقة الورم.
• في حالة علاج بع�ض الأورام  المتواجدة في اأع�صاء متحركة مثل اأورام الرئة اأثناء 	

اأخذ ال�صور المقطعية قد ي�صاعد كثيراً في �صمان  التنف�ض والبرو�صتاتا فاإن  عملية 
وجود الورم  في الحقل العلاجي, مع العلم باأن الجهاز مزود بنظام ح�صا�ض لتتبع 
اأثناء  دقيق  ب�صكل  ال��ورم  تتبع   في  كثيراً  �صاعد  الذي  الأم��ر  المري�ض  تنف�ض  عملية 

الإ�صعاع مع اأق�صى حماية للاأن�صجة ال�صليمة.

• قد يو�صي الطبيب بزرع حبيبات ذهبية لم�صاعدة الجهاز على تحديد مكان الورم.	

وضعية المريض: 
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مميزات العلاج بنظام سايبرنايف:

• بعدها 	 المري�ض  ويعود  5 جل�صات,  اأو   3 اأو    1 ما بين  العلاج  يتراوح عدد جل�صات 
للمتابعة بعد عدة اأ�صابيع اإلى عدة اأ�صهر للتاأكد من مدى ال�صتجابة للعلاج.

• لقد طوّر العلاج بهذه التقنية وقام بتح�صين جودة حياة بع�ض الحالت المر�صية.	

• العلاج غير موؤلم ول يحتاج اإلى تخدير.	

• موعد 	 في  الح�صور  يمكنه  حيث  طويلًا,  الم�صت�صفى  في  للمكوث  المري�ض  يحتاج  ل 
الجل�صة والمغادرة بعد العلاج مبا�صرة.

• ي�صتطيع المري�ض مزاولة ن�صاطاته اليومية ب�صورة طبيعية بعد الجل�صة العلاجية.	

اإن نتائج العلاج بهذا النظام ل تظهر فوراً بعد انتهاء الجل�صات, ولكن الذي يحدث 
في معظم الحالت اأنه يتم تعطيل نمو الورم ثم يبداأ تقل�ض حجمه تدريجياً مع الأيام.

نتائج العلاج بهذا النظام:

يُعتبر العلاج بال� »�صايبرنايف« طريقة ثورية جديدة في علاج الأورام بالإ�صعاع حيث 
يعتمد على خطة منتقاة بدقة بما يتنا�صب مع حالة كل مري�ض بدون األم وبدقة اإلى 

منطقة الورم.

العلاج مصمم لك:
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لقد حثّنا نبينا الكريم محمد عليه ال�سلاة وال�سلام على التداوي 
والأخذ بالأ�سباب, فعن اأبي �سعيد الخدري اأن ر�سول الله �سلى 

الله عليه و�سلم قال:” ما خلق الله من داء اإل وقد خلق له دواء, 
عرفه من عرفه, وجَهِلَهُ من جهله, اإل ال�سام, قالو ا يا ر�سول الله 

وما ال�سام؟ قال الموت” رواه ابن ماجه.
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